
 

 

 

 

 

Pressemitteilung vom 04. April 2025 

„Eine warme Mahlzeit, …weil´s um mehr als Geld geht.“ 
 

 
Gerade die sozialen Projekte in Gladbeck 

liegen der Sparkasse besonders am 

Herzen. Damit das Projekt des 

Caritasverbands Gladbeck e.V. „Mahlzeit“ 

in 2025 erfolgreich weitergeführt werden 

konnte, spendete die Sparkasse Gladbeck 

5.000 €.  

 

 

Im Rahmen des Projekts wird täglich von Montag bis Freitag zwischen 12:00 und 

13:30 Uhr ein warmes Essen für Menschen in herausfordernden Lebenssituationen, 

im Gemeindezentrum St. Marien in Gladbeck Brauck, angeboten. 

 

Der Grundgedanke hierbei ist, Menschen, die wenig Geld zur Verfügung haben,  

eine Mahlzeit für kleines Geld anzubieten. Vor der Essensausgabe können sich 

die Leute für einen Euro eine Wertmarke kaufen und diese anschließend einlösen. 

Für viele Menschen bietet das Projekt neben dem Mittagessen auch eine 

Anlaufstelle zum gemeinsamen Austausch.  

 

Kürzlich durften die Vorstandsherren Marcus Steiner 

und Jan Büser, gemeinsam mit Carina Lösing - 

Verhinderungsvertreterin des Vorstands -  die 

Ehrenamtlichen bei der Essensausgabe unterstützen. 

Dabei hatten Sie die Chance, die freundliche Atmosphäre 

und die Dankbarkeit der Leute während des 

Mittagessens mitzuerleben. 

 



Für ihr soziales Engagement für Gladbeck danken wir herzlich dem Caritasvorstand 

Wieland Kleinheisterkamp, dem Abteilungsleiter für Senioren- und Pflegedienste 

Helge Berg und den ehrenamtlichen Helfern.  

 

Ihre Unterstützung leistet einen wichtigen Beitrag für unsere Stadt!  

 

 

 

 
Ihre Ansprechpartner bei Rückfragen: 

Mathias Bludau / Victoria Trautewig 

Vorstandsunterstützung / Öffentlichkeitsarbeit 
Sparkasse Gladbeck 
 
Telefon 02043 271-343 
Telefax 02043 271-266 
Mail: mathias.bludau@sparkasse-gladbeck.de 
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Sparkasse Gladbeck 
Friedrich-Ebert-Straße 2 
45964 Gladbeck 
www.sparkasse-gladbeck.de 

Telefon: 02043 271-0 
E-Mail: info@sparkasse-gladbeck.de 


