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Neuigkeiten im September

Wiarmepumpen, Warntag und Oktoberfest

Im September 2025 treten zahlreiche Neuerungen

in Kraft, die den Alltag vieler betreffen. Von héheren
Preisen bei Streamingdiensten liber Anderungen

bei Versicherungen bis hin zu neuen Regeln fiir
Heizsysteme. Auch im digitalen Bereich gibt es wichtige
Updates.

Gesundheit: Elektronische Patientenakte

Die elektronische Patientenakte (ePA) wird zum Standard. Ab dem 30. September 2025
mussen Arztpraxen, Krankenhduser und Apotheken sie verpflichtend nutzen. Versicherte
kénnen der Nutzung widersprechen - allerdings nur aktiv. Wer nichts unternimmt, hat
automatisch eine ePA.

Krankenversicherung: Kiindigungsfrist beachten

Fiir 8,7 Millionen Menschen mit privater Krankenversicherung endet am 30. September
2025 eine wichtige Frist: Bis dahin kénnen sie kiindigen. Ein Wechsel ist jedoch nur
maoglich, wenn bereits ein neuer Versicherungsschutz vorliegt. Teilweise ist dafiir eine
erneute Gesundheitspriifung erforderlich. Wer den Termin verpasst, kann ab 1. Januar
2026 ein dreimonatiges Sonderkiindigungsrecht nutzen.

Sicherheit: Warntag am 11. September

Am 11. September 2025 heulen wieder die Sirenen: Der bundesweite Warntag startet
um 11 Uhr. Die Warnungen kommen per Handy, Radio, Textnachricht und tiber
Warn-Apps. Um 11.45 Uhr folgt die Entwarnung iiber dieselben Kandle. Ziel ist es,

die Alarmwege zu testen und die Bevolkerung zu sensibilisieren.

Energie: Warmepumpen-Abrechnung wird Pflicht

Fiir zentrale Warmepumpenanlagen, die mehrere Wohneinheiten versorgen, gelten
neue Regeln. Ab dem 30. September 2025 muss der Stromverbrauch
verbrauchsabhdngig erfasst werden. Pauschale Umlagen sind dann nicht mehr zuldssig.
Vermieter und Vermieterinnen miissen bis dahin geeignete Messeinrichtungen
installieren. Wer als Vermieter oder Vermieterin die Frist versaumt, riskiert rechtliche
Konsequenzen.



Digitales: Mehr Kontrolle iiber Gerdtedaten

Ab dem 12. September 2025 gilt der EU-Data-Act. Nutzerinnen und Nutzer von Smart-
TVs, Haushaltsgerdten, Fitness-Trackern, E-Bikes oder Autos erhalten mehr Rechte liber
ihre Gerdtedaten. Hersteller miissen offenlegen, welche Informationen gesammelt
werden und wie Nutzerinnen und Nutzer darauf zugreifen kdnnen.

Unterhaltung: Spotify wird teurer

Auch beim Streaming gibt es Anderungen. Spotify erhéht ab September 2025 den Preis
fur das Premium-Individual-Abo in Deutschland von 10,99 Euro auf 12,99 Euro pro
Monat. Nutzerinnen und Nutzer kénnen ihr Abo jederzeit kiindigen oder zu anderen
Anbietern wechseln.

Tradition: Oktoberfest mit Neuerungen

Ab dem 20. September 2025 wird in Miinchen wieder das Oktoberfest gefeiert. Neu ist,
dass das Festzelt ,Miinchner Stubn* komplett bargeldlos wird: Hier kénnen Mal3 und
Hendl nur noch mit Karte oder digital bezahlt werden.

Zudem diirfen die Wirte an Wochenenden und Feiertagen ab 15 Uhr zehn Prozent der
Platze fiir Einheimische reservieren. Wie gewohnt steigen auch die Bierpreise —
zwischen 14,50 Euro und 15,80 Euro kostet die MaR.

Politik: Bundestag startet in den Herbst

Nach der Sommerpause tritt der Bundestag am 10. September 2025 wieder zusammen.
Auf der Tagesordnung steht unter anderem eine Befragung von Verteidigungsminister
Boris Pistorius (SPD) und Gesundheitsministerin Nina Warken (CDU).
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