5 Sparkasse
Gladbeck

Pressemitteilung vom 19. August 2025

Melderekord beim 20. Sparkassenlauf greifbar: Knackt der Lauf die 1.000?

Die 20. Auflage des Gladbecker Sparkassenlaufs verspricht einige Neuerungen:

Im Rahmen der Jubildumsauflage tragt der Westfalische FuBball- und
Leichtathletikverband seine StraRenlauf-Meisterschaft iiber 5 Kilometer aus.

Fiir die Finisher aller Strecken gibt es von der Sparkasse und dem ausrichtenden VfL
Gladbeck eine Erinnerungs-Medaille. Die Altersklassensieger erhalten eine der
begehrten Trophden und die Pldatze 1-3 auch
einen Freistart im kommenden Jahr als Anreiz.
Fiir die Bambini gibt es kleine Sachpreise im Ziel.
Die Kleinsten diirfen bereits eine Startnummer
tragen. Eine Zeitmessung gibt es fiir sie jedoch
nicht, weil es um den Spal3 an der Bewegung
gehen soll, nicht um Spitzenleistungen.

Anders jedoch bei den librigen Wettbewerben: Zur Auswahl stehen die 5 Kilometer,
wahlweise gelaufen oder ,,gewalkt”, die 10 Kilometer und der Halbmarathon. Letzterer
bietet auch die Teamstaffel an, bei der sich vier Laufer die Strecke aufteilen. Das macht
die Staffel ideal fur Clubs oder Biirogemeinschaften. Alle Starts und der Zieleinlauf
befinden sich im Stadion Gladbeck — der Vestischen Kampfbahn —an der
Bohmertstral3e 150 in Gladbeck.

Schon iiber 940 Anmeldungen -
Meldeschluss ist am 20. August.

Bislang konnte der Sparkassenlauf immer
nur davon traumen, die 1000-er Marke an
Meldungen zu knacken. In diesem Jahr
kénnte es so weit sein! Bereits 941

Sportler haben sich fiir einen Start am

24.08.in Gladbeck entschieden. Das sind bereits jetzt deutlich mehr Anmeldungen als
im Vorjahr. Damals waren es am Ende 899 Anmelder, die rund um Schloss Wittringen
die parkahnliche Anlage des Wittringer Walds fiir sich entdeckt haben.



Einschreibungen sind noch bis zum 20.08. (23:59 Uhr) online unter
www.sparkassenlauf.com mdéglich. Ganz spat entschlossene kénnen sich am
Wettkampftag sogar noch nachmelden.

Strecke ist bereit — die Helfer stehen in den Startléchern

Die Leichtathletikabteilung des VfL arbeitet
seit vielen Wochen am Jubildaumslauf.

Die Leichtathleten und die FunRunner werden
am 24.08. wieder ein Rundum-Sorglos-Paket
flr Laufer bieten: Top Organisation, top
Strecke, top Verpflegung.

Fiir die gute Laune wird wieder der Moderator Laurenz ,,The Voice“ Thissen aus Weeze

sorgen.

Infos findet man auf der VfL-Projektseite unter www.sparkassenlauf.com.
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